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PFARREI ST. PETER
UND PAUL ZIZERS

Katholisches Pfarramt Zizers 
Vialstrasse 12, 7205 Zizers
www.zizers-katholisch.ch

Seelsorger/Pfarradministrator
Dr. Helmut Gehrmann
Telefon 081 353 39 48

Kirchgemeindepräsidium
Alois Gadola 
Telefon 081 322 96 66
praesident@zizers-katholisch.ch
Rainer Oberholzer
Telefon 079 638 44 14
praesident_ro@zizers-katholisch.ch

Mesmerin
Miriam Wepfer
Telefon 079 789 10 04

Religionslehrerinnen
Elvira Boner, Tel. 081 325 21 70
Isa Tanzini, Tel. 079 261 38 26

Sekretariat
Luzia Föhn
Telefon 081 322 12 93
sekretariat@zizers-katholisch.ch
Montag bis Mittwoch, 9 bis 11 Uhr 
Donnerstag, 14 bis 16 Uhr

Gottesdienste

Mittwoch, 2. April 
Hl. Franz von Paola
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 

Donnerstag, 3. April
09.00 Uhr	 Eucharistie 

Freitag, 4. April
Hl. Isidor
15.30 Uhr	 Kommunionfeier im 

Tertianum
16.15 Uhr	 Kommunionfeier Serata

5. Fastensonntag
Kollekte: Fastenaktion
Samstag, 5. April
18.15 Uhr	 Eucharistiefeier mit  

GV P. Camenzind
Sonntag, 6. April
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier mit  

Pfr. Dr. H. Gehrmann
	 JZ Erwin Borini-Zehnder
	 JZ Maria Joos

Mittwoch, 9. April 
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 
19.30 Uhr	 Bibel-Teilen im KGH

Donnerstag, 10. April
09.00 Uhr	 Eucharistie 
16.15 Uhr	 Ökum. Kinderkirche bei der 

evang. Kirche

Freitag, 11. April
19.00 Uhr	 Offene Zeit der Stille und 

Anbetung

Palmsonntag
Kollekte: Fastenaktion
Samstag, 12. April
18.15 Uhr	 Eucharistiefeier mit  

Pfr. A. Fuchs
Sonntag, 13. April
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier mit  

Pfr. G. Barmet

Mittwoch, 16. April 
Keine Messe 

Heilige Drei Tage
Kollekte: Christinnen und Christen im 
Heiligen Land
Aushilfe: Pfr. M. Biegel
Hoher Donnerstag, 17. April
19.30 Uhr	 Eucharistiefeier vom Letz-

ten Abendmahl, anschlies-
send bis 21.30 Uhr stille 
Anbetung 

Karfreitag, 18. April
15.00 Uhr	 Feier vom Leiden und Ster-

ben Jesu Christi

Karsamstag, 19. April
Bis 12 Uhr	 Stille Betrachtung am  

Heiligen Grab in der Kirche
08.00 bis 	 Beichtmöglichkeit in 
10.00 Uhr	 der Kirche

Einladung zur stillen Betrachtung  
am Heiligen Grab in der Kirche an 
Karsamstag bis 12 Uhr.
 
In der Zeit von 8 bis 10 Uhr besteht 
an Karsamstag die Möglichkeit für 
ein Beichtgespräch.

Ostern: Hochfest der Auferste-
hung des Herrn
Kollekte: Bedürftige Kinder in Kongo 
www.herzen-fuer-hoffnung.com
Aushilfe: Pfr. M. Biegel
Samstag, 19. April
21.00 Uhr	 Feier der Auferstehung un-

seres Herrn Jesus Christus, 
anschliessend Eiertütschen

Ostersonntag, 20. April
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Seg-

nung von Osterlämmchen 
und Eiern, Verkauf der 
Heimosterkerzen

	 JZ Eugen Mazenauer-
Schaniel

Ostermontag, 21. April
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier und Ver-

kauf der Heimosterkerzen 
(solange der Vorrat reicht)

Mittwoch, 23. April 
Keine Messe
19.30 Uhr	 Bibel-Teilen im KGH

Donnerstag, 24. April
Keine Messe
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2. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: IKRK: Nothilfe in Konfliktzonen
Aushilfe: Dr. J. Folz
Samstag, 26. April
18.15 Uhr	 Vorabendmesse 
Sonntag, 27. April
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier 

Mittwoch, 30. April
Hl. Pius V.
18.00 Uhr 	 Anbetung
18.30 Uhr	 Eucharistie 

Taufe

Es wurde durch das Sakra-
ment der Taufe in die Kirche 
aufgenommen am
Sonntag, 16. März: Charléne 
Jolanda Gruber, Tochter von  
Remo und Domenica Gruber.

Wir wünschen der Neugetauften gute 
Gesundheit, Wohlergehen und Gottes 
reichen Segen.

Mitteilungen

Abwesenheit Pfr. Dr. Gehrmann 
Am 23. und 24. April können Sie in 
dringenden seelsorglichen Angelegen-
heiten Pfr. Dr. Issac Kizhakkeparampil, 
Tel. 081 322 14 13 kontaktieren.

Abwesenheit im Sekretariat
Am 17. April (Hoher Donnerstag)  
und vom 28. April bis 6. Mai (Abend) 
ist das Sekretariat geschlossen. Bei 
dringenden Fragen: Präsident Alois 
Gadola, Tel. 081 322 96 66 oder  
Pfr. Dr. H. Gehrmann, Tel. 081 353 39 48.

Kirchgemeindeversammlung
Bitte reservieren Sie sich den Termin 
am Donnerstag, 15. Mai, 20.15 Uhr. 
Die Traktanden folgen.

Verkauf Heimosterkerzen 
Nach den Gottesdiensten 
an Ostern und am Oster-
montag werden die von 
Kindern gestalteten Oster-
kerzen verkauft. Jede Kerze 
kostet CHF 10.–. Der Gewinn 
kommt einer Schule in Tansa-
nia zugute. 

Bibel-Teilen
Am Mittwoch, 9. und 23. April, um 
19.30 Uhr im kath. Kirchgemeinde-
haus. Wenn möglich, bringen Sie bitte 
eine eigene Bibel mit. 

Ökumenische Kinderkirche
Am Donnerstag, 10. April, 16.15 Uhr 
bei der evang. Kirche. Wir sind draussen.

Offene Zeit der Stille und 
Anbetung 
Freitag, 11. April, 19 bis 20 Uhr  
organisiert von Laien aus unserer 
Pfarrei.

Montagskränzli 
Montag, 7. April, 14 Uhr, im KGH 
«Demenz – insbesondere Alzheimer» 
mit Anna Raschein von der Alzheimer-
vereinigung Graubünden.

Abendgebet mit Liedern aus 
Taizé
Dienstag, 1. und 15. April, 19 Uhr  
in der evang. Kirche.

Mittagstisch für Erwachsene
Donnerstag, 10. April, 11.45 Uhr. 
Bitte um Anmeldung: Ladina Elmer,  
Telefon 078 853 66 14, ladina.elmer@
zizers-reformiert.ch.

Suchen Sie eine flexible Teilzeitstelle im Stunden-
lohn? Dann werden Sie 

Aushilfs-Mesmer/in 

in der Kath. Kirchgemeinde Zizers 
Hauptaufgaben:
– �Mesmerdienst nach Vereinbarung, vorwiegend an  

Wochenenden

Die Aufteilung der Arbeiten auf verschiedene Personen 
ist möglich.
Interessierte melden sich bitte beim Sekretariat,  
Vialstrasse 12, 7205 Zizers, Tel. 081 322 12 93,  
sekretariat@zizers-katholisch.ch oder  
Rainer Oberholzer, Tel. 079 638 44 14.

Kath. Kirchgemeinde Zizers

Wir suchen auf das Schuljahr 2025/26 
oder nach Vereinbarung eine/einen 

Religionspädagogin/Religionspädagogen
oder eine Katechetin/Katecheten

Ihr Aufgabengebiet umfasst
– �Drei Lektionen Religionsunterricht  

auf der Primarstufe, donnerstags
– �Mitarbeit bei Projekten

Wir erwarten von Ihnen
– �Katechetische oder religionspädagogische Ausbildung
– �Motivation und Freude an der Arbeit in den Bereichen 

Katechese, Kinder- und Jugendarbeit
– �Verwurzelung mit der katholischen Kirche und eine 

ökumenische Grundhaltung
– �Kommunikative und teamorientierte Persönlichkeit
– �Initiatives und selbständiges Arbeiten

Wir bieten Ihnen
– �Abwechslungsreiche und selbständige Tätigkeit
– �Praxisreflektion und Fortbildung
– �Zeitgemässe Arbeits- und Anstellungsbedingungen

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne
Alois Gadola, Kirchgemeindepräsident, Tel. 081 322 96 66, 
E-Mail: sekretariat@zizers-katholisch.ch.
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Willkommen  
in der Bibelschreibstube

Wie entstand die Schrift? Warum wollen 
Menschen überhaupt schreiben? Wer 
erfand das ABC? Auf was schrieb man, 
bevor das Papier erfunden wurde? Zu 
diesen und weiteren Fragen fanden elf 
interessierte Kinder am Mittwochnach-
mittag vor den Sportferien im Kirch-
gemeindehaus nicht nur Antworten, sie 
konnten verschiedene Methoden auch 
gleich ausprobieren.

Die ältesten Schriften waren Bilder-
schriften mit Zeichen für Menschen, 
Tiere und Gegenstände – Piktogram-
me. Das Alphabet ist die Grundlage 
eines Schriftsystems, bei dem die 
Buchstaben die Laute einer Sprache 
repräsentieren. 
Wurden anfangs die Bildzeichen z. B. in 
Höhlen gemalt, drückte oder ritzte man 
sie später in Ton- und Wachstafeln. 

Aus der Wasserpflanze Papyrus, später 
aus Pergament (Tierhäute) stellte man 
Rollen her, die mit Tinte beschrieben 
wurden. Vogelfedern ersetzten ab dem 
4. Jh. n. Chr. das Schilfrohr für das Auf-
tragen der Farben.

In den frühen Christengemeinden kam 
das Buch (genannt Codex) auf. Die 
Blätter wurden nicht mehr zu Rollen 
geklebt, sondern aufeinandergelegt. 
Somit konnten sie auch beidseitig be-
schrieben werden.
Tinte stelle man z. B. aus Russ her, 
manchmal auch aus dem Saft von 
Sträuchern oder Galläpfeln.

Die Christen wollten die Heiligen Schrif-
ten verbreiten. Deshalb wurden die 
Bücher immer wieder abgeschrieben. 
Das geschah in den Bibelschreibstuben 
in den Klöstern. Viele Mönche waren 
dort mit dem Abschreiben beschäftigt. 
Die Bücher wurden nicht nur abge-
schrieben, sondern auch mit dekorati-
ven Anfangsbuchstaben, Rahmen und 
Miniaturbildern verziert.
� Elvira Boner, Katechetin
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